:SABIA QUE?

El fentanilo funciona al unirse a los receptores
opioides del cuerpo
que se encuentran en las dreas del cerebro
que controlan el dolor y las emociones.

;SINTETICO?

Una sustancia que se obtiene por
procedimientos industriales y que
reproduce la composicién y propiedades
de uno natural.

:OPIOIDES?

Opioides: Son una clase de drogas que
son elaboradas por cientificos en
laboratorios utilizando las mismas

El fentanilo puede hacerte menos sensible a ¢l

por lo que es dificil encontrar placer que
conduce a la adiccién.

Los opioides son son medicamentos
recetados que tratan el dolor y son

Efectos incluyed: somnolencia, nduseas,
confusién, estrefimiento, sedacién, problemas
para respirar, pupilas contraidas, pérdida del

conocimiento, coma, o muerte.

o " recetados por su médico.
estructuras quimicas que los opidceos

(que se encuentran en las plantas de
amapola).
Los opioides incluyen: heroina, opioides
sintéticos (fentanilo) y analgésicos como
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Dos miligramos de fentanilo -
aproximadamente 20 granos de sal -
suficiente para matar a un adulto de

Por lo general, se encuentra como un
polvo, parche, pildora o liquido

oxicodona, hidrocodona (Vicodin),
codeina, morfina y muchos otros.

:POR QUE ES -
IM pOR TAN T E ? El fentanilo es un op|o|<,:|e sintético

que es hasta 50 veces mds fuerte que
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fenfcmilo con otras drogos como IG herofna,

Fentanilo no tiene olor ni sabor.

tamafio promedio- ahora imagilnate 20
granos mezclados en un vaporizador de
marihuana.

Triturar pastillas para luego inhalar, fumar o , : : 6 G
inyectarse puede aumentar cocaina metanfetamina MDMA y ahora mds
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significativamente el riesgo de sobredosis y recientemente marihuana. Pero, ¢por qué?

muerte. Una pequefia cantidad de fentanilo causa
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una gran sensacién, haciéndolo mas barato
para los traficantes de drogas.

Una pequefia cantidad puede ser fatal y
Hoy en dia, 5 de cada 10 pastillas probadas por ocasionar a una sobredosis.
la DEA con fentanilo contienen una dosis

potencialmente letal (2 mg).

Fatal Fatal dx
(2 mg,

Un proyecto de SAY San Diego financiado por el Condado de San Diego,
Health and Human Services y Drug-Free Communities Support Program.



EN CASO DE UNA
SOBREDOSIS :

1.Llame al 9-1-1.

2.Administre Naloxona (Narcan).

3.Si la persona estd respirando, coléquela
de lado en la posicién de recuperacién y

;COMO AYUDAR?

o Aprenda cémo funcionan el fentanilo y

NALOXONA

Naloxona: un medicamento
disefiado para revertir
rdpidamente la sobredosis o
envenenamiento de opioides, se
conoce comtnmente como Narcan
y Evzio.

otros opioides en el cerebro.

« Aprenda a usar y llevar naloxona en
caso de una emergencia.
monitoree su respiracion.

4.Si la persona no estd respirando, realice
RCP si sabe cémo hacerlo.

5.Si no hay signos de vida después de 2
minutos, administre una segunda dosis de
Naloxona.

6.Contintie administrando Naloxona segtin
sea necesario o hasta que se agote su

o Localice buzones para la eliminacién
segura de medicamentos.

« Comience a hablar con tus hijos sobre
los peligros de las drogas desde una
edad temprana.

« Beneficiarios de Medi-Cal: la
naloxona estd disponible con
receta médica o puede

e Pida a su médico o dentista

medicamentos para el dolor que no

suministro.
7.Permanezca con la persona hasta que
lleguen los servicios médicos de
emergencia.

. sean opioides.

obtenerse en las farmacias ) _

e Sea un Buen Samaritano si ve a
alguien sufriendo una sobredosis.

Llame al 911.

participantes sin receta.

Distribucién de Naloxona y
capacitaciones, SAY San Diego

>f NaloxXo!
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BUEN SAMARITANO

Las Leyes del Buen Samaritano brindan

RECURSOS PARA EL
USO DE SUSTANCIAS

Si usted o alguien que conoce necesita
recursos o ayuda, visite el enlace del
Condado de San Diego para encontrar una
lista de servicios o escanee el cédigo de
respuesta rdpida a continuacién:
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ofrece capacitaciones gratuitas y
distribuye Naloxona al publico sin
costo.

Para solicitar presentaciones o
proteccién legal a las personas que recibir Naloxona favor de
solicitan asistencia de emergencia o estdn contactar a:
bajo la influencia en caso de una

sobredosis de drogas.

William Perno,
wperno@saysandiego.org
De acuerdo con la Ley del Buen
Samaritano, un individuo puede estar

protegido de arresto y / o enjuiciamiento

por delitos relacionados con la posesién de

drogas, posesién de parafernalia, al salvar

la vida de alguien durante una sobredosis.

Para emergencias, llame al 911

* Tenga en cuenta que la Ley del Buen
Samaritano tiene ciertas limitaciones. *


https://www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs/BHS_Harm_Reduction.html

